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Mongolia, il calore dei sorrisi e il freddo
esistenziale

Viaggi nella terra dei nomadi guerrieri. A piedi con Messner e in autoambulanza

IRENE CABIATI

Fiorrico Mosso
La Mongolia sta diventando una IL. GRANDE
delle mete preferite dai

viaggiatori: I'attrazione é il suo

Jtimi paradiso.
i guerricel

paesaggio, il carattere gentile
della sua gente, la peculiarita
delle sue tradizioni legate al
nomadismo. Il Paese sta
attraversando un momento
interessante da quando ha deciso !
di sfruttare il vasto patrimonio / R et ot s |
minerario che intende difendere e
a denti stretti dall’assalto delle
multinazionali. Ma la rivoluzione

Le copertine

che sta gia cambiando il suo

assetto socio economico € gia in atto con le inevitabili contraddizioni e in molti sperano che la
modernizzazione non travolga 'aspetto piu interessante e piu prezioso di questa nazione incastonata fra
la Russia e la Cina: la sua tradizione saldamente ancorata ad antichi saperi che si sono tramandati nei
secoli e che talvolta commuovono il turista ignaro: il rispetto per la natura e per gli avi, il culto religioso
spesso integrato con i riti sciamanici, il fiero legame con la terra di appartenenza.

Una guida d’autore

Frailibri da leggere per conoscerlo meglio sicuramente il piu documentato € “L'ultimo paradiso dei
nomadi guerrieri” ( & da poco uscita la terza edizione) di Federico Pistone. L’autore ha dedicato gran
parte della sua vita e la sua passione alla Mongolia accumulando un patrimonio di conoscenze e di
esperienze raro fra chi scrive guide di viaggio. Infatti la sua € piu di una guida: i capitoli si susseguono con
fotografie e approfondimenti dedicati soprattutto alle persone con cui dialoga anche quando ¢ in Italia.
Gli itinerari sono ricchi di spunti culturali e storici e sono un validissimo supporto per il viaggiatore che
vuole avvicinarsi il pitt possibile ai luoghi e alle circostanze della sua esplorazione. Il contributo di questa
guida é stato fondamentale sia come compagna di viaggio, quando ho visitato la Mongolia, sia come
ispiratore quando ho scritto il mio reportage “Mongolia in viaggio” dedicato al momento di transizione
della societa mongola dal nomadismo alla modernizzazione.

11 deserto dentro di noi

Un’altra lettura interessante & “Gobi, il deserto dentro di me” di Reinhold Messner. L’autore, celebre per
le sue imprese estreme, a 60 anni ha percorso il deserto in completa autonomia e 'ha definita “un’ultima
passeggiata fra la vita e la morte”. Una “passeggiata” di pitt di 2000 chilometri da Bayant-Ukhaa alla
capitale Ulan Bator con zaino, rifornimento di acqua e Gps. E’ stato aiutato dai nomadi che talvolta lo
hanno ospitato nelle loro tende tradizionali. La lettura nelle sue pagine pit intense ci fa entrare in un
cammino introspettivo che rivela I'aspetto pitt umano di un personaggio considerato “inossidabile” per le
tante esperienze accumulate. Ebbene, I'eroe delle vette estreme svela la sua parte piu intima, quella che
prima o poi costringe tutti a fare i conti con se stessi: parla della solitudine spaventosa di quando “non
abbiamo occhi per vedere né orecchie per ascoltare altre voci che non siano le nostre”. Un isolamento
cosi intenso da infrangere la barriera dell’autocoscienza fino al limite della paura: la disperazione: “cio
che mi ha reso insopportabile il Gobi - dice Messner in un’intervista - & stata la coscienza dei miei limiti.
Per questo ho avvertito un freddo esistenziale sconosciuto”.
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Tre amici al Mongol Rally

Non é stata la solitudine la compagna di viaggio di tre giovani, il Team Barbera (Federico Mosso, Alberto
Pagan ed Emanuele De Bonis) che sono partiti da Torino alla volta di Ulan Bator a bordo di una piccola
autoambulanza PiaggioPorter soprannominata Ninonino in occasione del raduno automobilistico non
competitivo, “Mongol Rally-fight to make world less boring”.

In poco pit di un mese hanno percorso 12 mila chilometri passando per Svizzera, Austria, Germania,
Repubblica Ceca, Polonia, Lituania, Lettonia, Russia e poi Kazakistan fino a Ulan Bator, la capitale
mongola. E, come loro, altri partecipanti (450 auto di piccola taglia) si sono avventurati per mille strade
diverse con uno spirito comune: viaggiare divertendosi, conoscere nuove realta e condividere
I'esperienza con altri sconosciuti.

Oltre all’aspetto goliardico c’¢ stato anche il risvolto benefico: 'autoambulanza é stata donata al
Ministero della salute della Mongolia in collaborazione con ’associazione Perigeo e una somma € stata
donata alla onlus Cesvi per un progetto di sviluppo agricolo in Tajikistan.

1l diario di viaggio e pubblicato da C.I.R.V.I. (Centro Interuniversitario di Ricerche sul Viaggio in Italia”
dopo aver vinto il Premio Internazionale per la Cultura del Viaggio.

MONGOLIA, L’ULTIMO PARADISO DEI NOMADI GUERRIERI di Federico Pistone, ed.
Polaris, 448 pagine, 30euro.

GOBI, IL DESERTO DENTRO DI ME di Reinhold Messner, traduzione di Rossella Franceschini, ed.
Mare Verticale, 300 pagine, 18 euro

IL GRANDE KHAN di Federico Mosso, ed. C.I.R.V.IL., 88 pagine, 19 euro
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